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Formation IA Générative 
Dompteur d’IA  
Prérequis : Pas de prérequis 

Bloc 1 Comprendre les IA Génératives 
Objectif : Comprendre les IA en 50 minutes. 

ü L’histoire de l’IA 
ü Comment ça marche : tokenisation, embeddings, modèles 
ü Limites : biais, hallucinations, mémoire 
ü Acteurs clés et écosystème 
ü Comparaison des plateformes (OpenAI, Claude, Gemini) 
ü Constituer sa boîte à outils IA 

Bloc 2 Maîtriser le Prompting  
Objectif : Écrire des prompts efficaces et concrets. 

ü Les bases d’un prompt clair 
ü Techniques avancées (CoT, chunking) 
ü Atelier pratique : email, résumé, recherche 
ü Débrief collectif 

Bloc 3 Créer un Assistant IA 
Objectif : Construire un assistant IA sans coder. 

ü Comprendre le fonctionnement d’un RAG simplifié 
ü Démo : création avec ChatGPT ou no-code 
ü Ressources pour aller plus loin 

 

Bénéfices: 
■ Comprendre les fondamentaux 
■ Apprendre à rédiger des prompts qui donnent des résultats 
■ Créer un assistant IA dès la fin de la session 
■ Format : présentiel de 3h en 3 blocs de 50 minutes + prolongement en ligne 
■ Support inclus : Slides + CheatSheet (copions) prêts à l’emploi 
■ Public : dirigeants, managers, indépendants, formateurs 
■ Bonus : Un an d’accès offert à la plateforme de formations aux IA en ligne TNT 

Tarif: 
Master Class “Dompteur d’IA” : 350 € prix promo 245€ htva 
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Initiation Agents intelligents & Automation 
Chevalier des agents 
Prérequis : Formation de dompteur d’IA 

Bloc 1 Les fondations 
Objectif : Comprendre ce qu’est un agent intelligent et installer la base technique. 

ü Définition d’un agent vs. simple automatisation 
ü Panorama rapide des outils : Zapier, Make, n8n → forces/faiblesses 
ü Pourquoi n8n pour les agents 
ü Mise en place express : 
ü Interface n8n, premiers nœuds 
ü Démonstration : workflow simple (mail → Slack) 

Bloc 2 L’IA dans l’automation 
Objectif : Injecter de l’intelligence dans le workflow. 

ü Comprendre l’intégration IA : GPT et autres modèles 
ü Clés API, prompts dynamiques 
ü Analyse d’un workflow mail 
ü Prompt engineering dans n8n 

Bloc 3 Construire un agent autonome 
Objectif : Créer un agent qui gère tout le cycle des emails. 

ü Architecture d’un agent intelligent : 
ü Mémoire, conditions, API complémentaires 
ü Exemples réels (support client, RH, sales) 
ü Sécurité (RGPD), calcul ROI, adoption en équipe 

Bénéfices: 
■ Comprendre les fondamentaux de la création d’agents 
■ Apprendre les bases de N8N et des API 
■ Décrypter le fonctionnement d’un agent mail (résume, répond, archive) 
■ Format : présentiel de 3h en 3 blocs de 50 minutes + prolongement en ligne 
■ Support inclus : Slides + CheatSheet (copions), workflows prêts à l’emploi 
■ Public : dirigeants, managers, indépendants, formateurs 
■ Bonus : Prolongement en ligne offert : vidéos tutoriels + templates n8n + exercices 
avancés 

Tarif: 
Master Class “Chevalier de l’automatisation” : 465€ prix promo 325€ htva 
 
En bundle avec la master class « Dompteur d’IA » : 735€ prix promo 545€ htva 


